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ﬁy, ‘La-Chapelle-Mouliére

Lavoux
Liniers

LUNDI

20

-

aie

Juin 2023

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Taboulé

Radis beurre

Macédoine de légumes

Poisson en sauce - Riz

Semaine Sauté de dinde Omelette de pommes Raviolis
du 05 au Haricot vert persillé de terre Cantafrais
09/06 o Camembert Fromage blanc Fruit de saison
Yaourt sucré bio Tarte aux pommes
" Pain Pain Pain Pain
Gouter Gruyeére Nutella Compote Chocolat
Concombre a la creme Betterave rouge Salade de riz Quiche lorraine
. Thon mais Tomates
Semaine Sauté de porc Croque formage Steak de veau Poisson — Epinard
dul2au Pommes de terre Purée St Germain Jardiniére de légumes
16/06 Vache qui rit
Petit-Suisse Mousse au chocolat Fruit de saison Compote de pommes
. Pain Pain Pain Pain
Gouter Compote Nutella Yaourt Fromage
Carottes rapées Maquereaux sauce Céleri rémoulade Melon
tomate
Semaine Couscous au beeuf Pate a la carbonara Poisson sauce aux
du 19 au Poulet — Haricot beurre moules — Riz
23/06 Glace Tomme blanche
Créme caramel Yaourt aux fruits
Fruit de saison
. Pain Pain Pain
Gouter Chocolat Nutella Miel Glace
Salade de pates Concombre vinaigrette Tomates et Féta Terrine de foie
Jambon - CEufs durs
Semaine Escalope de dinde Riz cantonnais Poisson
du 26 au Ratatouille Haricot blanc sans jambon Coquillette sauce
30/06 Camembert tomate
Salade de fruits Fromage blanc Eclair vanille
Fruits de saison
. Pain Pain Pain
Gouter Fromage Nutella Glace Chocolat




