
   

 LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

Semaine 
du 

30/01 
au 

03/02 

Carottes râpées 
 

Grillade de porc 
Purée St Germain 

 

Yaourt nature sucré 

Macédoine 
mayonnaise 

 

Couscous de légumes 
 

Crème vanille 

Salade de pâtes au 
thon 

 

Steak haché 
Haricot vert 

 

Formage blanc 
Confiture  

Ou miel de Liniers 

Cervelas 
 

Colin 
Ratatouille / Riz 

 

Emmental 
 

Fruits de saison 

Goûter 
Pain 

Compote 
Pain 

Pâte à tartiner 
Pain 

Chocolat 
Pain 

Yaourt 

Semaine 
du 06 au 

10/02 

    

Goûter     

Semaine 
du 13 au  

17/02 

    

Goûter     

Semaine   
du 20 au  

24/02  

Céleri rémoulade 
 

Boulettes de bœuf 
Sauce tomate - Ebly 

 

Clafoutis aux pommes 

Pâté de foie 
 

Sauté de dinde 
Carottes 

 

Yaourt aux fruits 

Concombre 
 

Pâtes à la carbonara et 
gruyère 

 

Fruit 

Betterave rouge 
 

Poisson pané 
Haricot blanc 

 

Crème chocolat 

Goûter 
Pain 

Pâte à tartiner 
Pain 

Compote 
Pain 

Yaourt 
Pain 

Chocolat 

Semaine   
du 

27/02 
au  

03/03  

Taboulé 
 

Œuf à la tomate 
 

Fromage 
 

Fruits au sirop 

Coleslaw 
 

Poulet en sauce 
Ebly 

 

Yaourt aux fruits Bio 

Potage de légumes 
maison 

 

Riz cantonais 
Au gruyère 

 

Flan pâtissier 

Rosette 
 

Filet de poisson en sauce 
Purée 

 

Pomme 

Goûter 
Pain 

Pâte à tartiner 
Pain 

Compote 
Pain 

Chocolat 
Pain 

Yaourt 
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