Viem u

fﬂ’}{--‘.) lacvalion

SIV0S

Sydicat Intercommusal § VOcation Scolaire

& ‘La-Chapelle-Mouliére

Lavoux
Liniers

20

-

aie

Mars 2024

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Salade de Pates Betterave rouge Velouté de légumes Poisson
Tomates gruyére Riz sauce tomate
Semaine CEufs brouillés Saucisses lentilles
du 04 au PiIIons. de poulet Pommes rissolées Vache qui rit
08/03 Haricot vert Petit suisse
Camembert Fruit de saison
Fromage blanc Paris Brest
. Pain Pain Pain Pain
Goduter Chocolat Compote Fromage Confiture ou miel
Carottes rapées Haricot beurre Taboulé Saucisson a l’ail
Vinaigrette
Semaine Pate a la carbonara Paupiette de veau Poisson
du 11 au . Croque Yeggle Petit pois Epinard a la creme
Yaourt aux fruits Purée
15/03 Emmental Cantafrais
Créme anglaise Compote
Et biscuit Fruit de saison
. Pain Pain Pain Pain
Gouter Confiture ou miel Fromage Chocolat Fruit
Céleri rémoulade Choux rouge rapés Velouté de carottes
Sauté de dinde
Semaine Steak haché Carotte vichy Pate bolognaise Poisson sauce curry
du 18 au Flageolet Pommes de terre Veggie Ebly
22/03
Flan patissier Entremet caramel Camembert Yaourt sucré
Fruit de saison
Pain Pain Pain Pain
Golter Yaourt Chocolat Confiture Fruit
Ou miel de Liniers
Salade de riz Carottes rapées Betterave rouge
Thon mais Poisson
Semaine Saucisse de volaille Nuggets de blé Ratatouille semoule
du 25 au | Omelette a la tomate Haricot blanc Jardiniére de légumes
29/03 Fruit de saison
Vache qui rit Fromage blanc Eclair vanille
Ananas au sirop
. Pain Pain Pain Pain
Gouter Chocolat Confiture ou miel Fromage Compote




